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Das Asklepios Klinikum Harburg sucht zum 01.02.2024 in Voll- oder Teilzeit (mindest 0,5 VK) einen  

 
Sport- oder Bewegungstherapeuten (w/m/d) in der Abteilung 

Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 

Die Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik in Harburg umfasst zwei Sektorstationen für 
das südlich der Elbe gelegene Hamburg, zwei Depressionsstationen, eine Station für die Behandlung von 
Abhängigkeitserkrankungen, eine Bipolar-/Psychosenstation, eine Station zur Behandlung von Störungen 
der Emotionsregulation, eine Station für junge Erwachsene und eine Eltern-Kind-Station. Fünf Tageskliniken, 
spezialisierte Institutsambulanzen, das MVZ und ein STÄB-Team ergänzen das Angebot. Die Abteilung 
arbeitet eng mit den im Harburger Gebiet vorhandenen ambulanten und stationären Einrichtungen 
zusammen. Es bestehen diagnosespezifische integrierte Behandlungsprogramme mit 
stationär/teilstationär/ambulanter Beziehungskontinuität. Das sozialpsychiatrisch ausgelegte 
Behandlungskonzept wird multiprofessionell und integrativ umgesetzt. Wöchentliche Fallkonferenzen, 
Fortbildungen und Supervision sind selbstverständlich, die volle Weiterbildungsermächtigung ist 
vorhanden.  
 
Ihr Aufgabengebiet: 

 Sie sind in der Tagesklinik für Stressmedizin tätig 
 Planung und Durchführung bewegungstherapeutischer und achtsamkeitsbasierter 

Gruppenbehandlung für Menschen in einer schweren depressiven Krise oder mit einer 
Angsterkrankung im tagesklinischen und ambulanten Setting 

 Enge Abstimmung und Zusammenarbeit im multiprofessionellen Behandlungsteam 
 Integration des eigenen Ansatzes in das gemeinsame Behandlungskonzept, sowie die 

Bereitschaft, gemeinsam mit dem Team, eine stabile Behandlung der Patient:innen zu 
gewährleisten, was auch flexible Vertretungen der Kolleg:innen des Teams bedeutet 

 Teilnahme an Fall- und Verlaufsbesprechungen auf den Stationen, PC gestützte Dokumentation 
der Behandlung 

 Vermittlung des eigenen Behandlungskonzeptes an Kolleg:innen und Mitarbeit an der 
Weiterentwicklung des therapeutischen Behandlungskonzeptes der Klinik 
 

Ihr Profil: 

 Sie verfügen über einen FH-/Hochschulabschluss im Bereich Sportwissenschaft, 
Bewegungstherapie, oder sind ausgebildete:r Physotherapeut:in 

 Sie verfügen über eine Zusatzqualifikation im Bereich MBSR/MBCT oder MCL oder haben 
umfangreiche eigene Meditationserfahrungen und fundiertes Interesse an Achtsamkeit 

 Sie haben Freude an der Leitung von Gruppen und verfügen hierbei über Erfahrung 
 Sie verfügen über ein hohes Maß an Verantwortungsbewusstsein, Selbstständigkeit und 

Leistungsbereitschaft, hohe Flexibilität und Belastbarkeit zeichnet Sie aus 
 Sie interessieren sich für aktuelle Entwicklungen in der Achtsamkeits- bzw. Bewegungstherapie 

unter Einbeziehung patientenorientierter, ganzheitlicher Therapiekonzepte 
 Sie haben Freude an der Arbeit im Team und eine ausgeprägte Kooperationsbereitschaft im 

Umgang mit den anderen Berufsgruppen 
 Sicherer Umfang mit gängigen EDV-Anwendungen 
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Wir bieten: 

 Attraktive Vergütung gemäß TVöD entsprechend Ihrer Qualifikation 
 Jahressonderzahlung und Prämienzahlung im Rahmen eines leistungsorientierten Entgeltsystems 
 Interne und externe Fortbildungsangebote – auch digital 
 Ein interessantes und vielfältiges Aufgabengebiet mit der Möglichkeit, eigene Ideen einzubringen 

und umzusetzen. 
 Strukturierte Einarbeitung und geregelte Arbeitszeiten 
 Umfassendes Gesundheitsmanagementprogramm – u.a. Employee Assistance Programm  
 Betriebliche Altersvorsorge   

 

Kontakt: 

Bei Fragen stehen wir gern zur Verfügung 
 
Nicole Plinz 
Tel.: +49 40 18 18-86 2521 
E-Mail: n.plinz@asklepios.com 
 
 
Wir freuen uns über Ihre Bewerbung unser Onlineportal oder senden Sie  Ihre Bewerbung  per Mail an 
bewerbung.harburg@asklepios.com 
 
 
 Aus Datenschutzgründen verzichten Sie bitte auf eine Printbewerbung. 
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